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Tema do 5° Domingo da Quaresma

Na liturgia do 5° Domingo Comum ecoa, com insisténcia, a preocupacdo de Deus
no sentido de apontar ao homem o caminho da salvagdo e da vida definitiva. A
Palavra de Deus garante-nos que a salvagdo passa por uma vida vivida na escuta
atenta dos projectos de Deus e na doagao total aos irmaos.

Na primeira leitura, Jahwéh apresenta a Israel a proposta de uma nova Alianca.
Essa Alianca implica que Deus mude o coracdo do Povo, pois s6 com um coragdo
transformado o homem sera capaz de pensar, de decidir e de agir de acordo com
as propostas de Deus.

A segunda leitura apresenta-nos Jesus Cristo, o sumo-sacerdote da nova Aliancga,
gue Se solidariza com os homens e lhes aponta o caminho da salvagao. Esse
caminho (e que é o mesmo caminho que Jesus seguiu) passa por viver no didlogo
com Deus, na descoberta dos seus desafios e propostas, na obediéncia radical aos
seus projectos.

O Evangelho convida-nos a olhar para Jesus, a aprender com Ele, a segui-I'O no
caminho do amor radical, do dom da vida, da entrega total a Deus e aos irmaos. O
caminho da cruz parece, aos olhos do mundo, um caminho de fracasso e de morte;
mas é desse caminho de amor e de doacdo que brota a vida verdadeira e eterna
que Deus nos quer oferecer.

LEITURA I - Jer 31,31-34
Leitura do Livro de Jeremias

Dias virao, diz o Senhor,

em gue estabelecerei com a casa de Israel e com a casa de Juda
uma alianga nova.

Ndo sera como a alianca que firmei com os seus pais,

no dia em que os tomei pela mao

para os tirar da terra do Egipto,

alianga que eles violaram,

embora Eu exercesse o meu dominio sobre eles, diz o Senhor.
Esta é a alianca que estabelecerei com a casa de Israel,
naqueles dias, diz o senhor:

Hei-de imprimir a minha lei no intimo da sua alma

e grava-la-ei no seu coracdo.

Eu serei o seu Deus e eles serao o meu povo.

Ndo terdo ja de se instruir uns aos outros,

nem de dizer cada um a seu irmao:

«Aprendei a conhecer o Senhor».

Todos eles Me conhecerao,

desde o maior ao mais pequeno, diz o Senhor.

Porque vou perdoar os seus pecados

e nao mais recordarei as suas faltas.

AMBIENTE
Jeremias, o profeta nascido em Anatot por volta de 650 a.C., exerceu a sua missao

profética desde 627/626 a.C., até depois da destruicdo de Jerusalém pelos
Babildnios (586 a.C.). O cenario da actividade do profeta &, em geral, o reino de



Juda (e, sobretudo, a cidade de Jerusalém).

A primeira fase da pregacao de Jeremias abrange parte do reinado de Josias. Este
rei - preocupado em defender a identidade politica e religiosa do Povo de Deus -
leva a cabo uma impressionante reforma religiosa, destinada a banir do pais os
cultos aos deuses estrangeiros. A mensagem de Jeremias, neste periodo, traduz-se
num constante apelo a conversao, a fidelidade a Jahwéh e a alianga.

No entanto, em 609 a.C., Josias € morto, em combate contra os egipcios. Joaquim
sucede-lhe no trono. A segunda fase da actividade profética de Jeremias abrange o
tempo de reinado de Joaquim (609-597 a.C.).

O reinado de Joaquim é um tempo de desgraca e de pecado para o Povo, e de
incompreensao e sofrimento para Jeremias. Nesta fase, o profeta aparece a criticar
as injustigas sociais (as vezes fomentadas pelo préprio rei) e a infidelidade religiosa
(traduzida, sobretudo, na busca das aliancas politicas: procurar a ajuda dos
egipcios significava ndo confiar em Deus e, em contrapartida, colocar a esperanga
do Povo em exércitos estrangeiros). Jeremias esta convencido de que Juda ja
ultrapassou todas as medidas e que esta iminente uma invasdo babildonica que
castigara os pecados do Povo de Deus. E, sobretudo, isso que ele diz aos habitantes
de Jerusalém... As previsGes funestas de Jeremias concretizam-se: em 597 a.C.,
Nabucodonosor invade Juda e deporta para a Babilénia uma parte da populagdo de
Jerusalém.

No trono de Juda fica, entdo, Sedecias (597-586 a.C.). A terceira fase da missao
profética de Jeremias desenrola-se, precisamente, durante este reinado.

Ap0s alguns anos de calma submissdo a Babildnia, Sedecias volta a experimentar a
velha politica das aliancas com o Egipto. Jeremias ndo esta de acordo que se confie
em exércitos estrangeiros mais do que em Jahwéh... Mas, nem o rei, nem o0s
notaveis prestam qualquer atencdo a opinido do profeta.

Em 587 a.C., Nabucodonosor pGe cerco a Jerusalém; no entanto, um exército
egipcio vem em socorro de Juda e os babildnios retiram-se. Nesse momento de
euforia nacional, Jeremias aparece a anunciar o recomego do cerco e a destruicao
de Jerusalém (cf. Jer 32,2-5). Acusado de traicdo, o profeta é encarcerado (cf. Jer
37,11-16) e corre, inclusive, perigo de vida (cf. Jer 38,11-13). Enquanto Jeremias
continua a pregar a rendicdo, Nabucodonosor apossa-se, de facto, de Jerusalém,
destroi a cidade e deporta a sua populacdo para a Babilonia (586 a.C.).

E impossivel dizer com seguranca o contexto em que apareceu essa mensagem que
o texto que nos é hoje proposto apresenta.

Para alguns comentadores, trata-se de um oraculo que poderia situar-se na
primeira fase da actividade profética de Jeremias (reinado de Josias) e dirigir-se-ia
aos israelitas do Reino do Norte. Seria uma mensagem de esperanga, destinada a
animar esse povo que ha cerca de cem anos tinha perdido a independéncia e
estava sob o dominio assirio.

Para outros, contudo, este texto sera da época de Sedecias, algures entre a
primeira e a segunda deportacdo do Povo para a Babildnia (597-586 a.C.). E a
época em que Jeremias descobre perspectivas teoldgicas novas e comeca a reflectir
sobre um tempo novo que Deus ira oferecer ao seu Povo: apos a catastrofe, sera
possivel recomegar tudo, pois Deus tem em mente fazer uma nova Alianga com
Juda.

MENSAGEM

Deus esta disposto a firmar uma nova Alianga com o seu Povo. Essa Alianga sera,
contudo, diferente da Alianca do Sinai.

A Alianca do Sinai foi uma Alianca externa, gravada em tabuas de pedra e que o
Povo nunca interiorizou devidamente. Apresentava leis que o Povo devia cumprir;
mas essas leis eram sempre leis externas, que nao atingiram o coracdo do Povo
nem mudaram substancialmente a sua maneira de ser. Por isso, o Povo de Deus
continuou a trilhar caminhos de infidelidade a Deus, de injustica, de auto-
suficiéncia, de pecado. O Povo de Deus aderiu a Alianga do Sinai, mas mais com a



boca do que com o coragdo. Ora, sem uma adesdo efectiva, uma adesao do
coracgao, era impossivel manter a fidelidade aos mandamentos e exigéncias dessa
Alianca.

Constatada a faléncia da antiga Alianga, Deus vai seguir outro caminho e propor
uma nova Alianga que se fundamente noutras bases... Em concreto, Deus vai
intervir no sentido de gravar as suas leis e preceitos no coracdo, no intimo de cada
membro do Povo. Na antropologia semita, o coracdo é, além da sede dos
sentimentos, a sede dos pensamentos, dos projectos, das decisdes e das acgdes do
homem; é o centro do ser, onde o0 homem dialoga consigo mesmo, toma as suas
decisGes, assume as suas responsabilidades. Portanto, a iniciativa de Deus ira
possibilitar que as exigéncias da Alianga sejam interiorizadas por cada membro do
Povo de Deus e que estejam presentes nessa sede onde nascem 0s pensamentos,
onde se definem os valores, onde se decidem as acgdes. Com um “coragdao” assim
transformado (isto €, que pensa, que decide e que age segundo 0s esquemas € a
Iégica de Deus), cada crente podera viver na fidelidade a Alianga, na obediéncia aos
mandamentos, no respeito pelas leis, no amor a Jahwéh. Entdo, Jahwéh ser3,
efectivamente, o Deus de Israel; Israel sera, verdadeiramente, o Povo que vive de
acordo com as propostas de Deus e que testemunha Deus no meio do mundo.
Com esse novo tipo de relacdo, Jahwéh ndo sera mais um “desconhecido” para o
seu Povo. Entre Deus e Israel sera possivel o estabelecimento de uma relagdo
pessoal de proximidade, de intimidade, de familiaridade. A comunhdo com Jahwéh
ndo sera uma licdo dificilmente aprendida, mas algo de inato e natural, que brota
de um coragdo em permanente didlogo com Deus.

Na ultima frase do nosso texto, Deus anuncia o perddo para as faltas do seu Povo:
um perddo total e sem reservas é o primeiro resultado desta nova relagdo que se
vai estabelecer entre Deus e o seu Povo. Também nisto se manifesta o “amor
eterno” de Deus.

ACTUALIZACAO

e A primeira leitura do 5° Domingo da Quaresma da-nos conta da eterna
preocupacao de Deus com a realizacao plena do homem. Nessa linha, Jahwéh
propoe-se intervir no sentido de mudar o coragdo do homem, tornando-o apto para
fazer as escolhas mais correctas. S6 com um coracdo transformado, o homem sera
capaz de acolher as propostas de Deus e de conduzir a sua vida de acordo com
esses valores que |lhe asseguram a harmonia, a paz, a verdadeira felicidade. Ao
homem pede-se, naturalmente, que acolha o dom de Deus, que se deixe
transformar por Deus, que aceite o desafio de Deus para integrar a comunidade da
nova Alianca. Integrar a comunidade da nova Alianga implica, no entanto, renunciar
a caminhos de fechamento, de auto-suficiéncia, de recusa, de indiferenga face aos
desafios e as propostas de Deus. Estamos dispostos, neste tempo de Quaresma, a
acolher o dom de Deus e a deixar-nos transformar por Ele?

e Fazer parte da comunidade da nova Alianca ndo tem a ver com o cumprimento de
ritos ou de obrigagdes externas; mas tem a ver com a adesao incondicional do
coracgdo as propostas de Deus. O que nos faz membros efectivos da comunidade da
nova Alianca ndo € o ter o nome inscrito no livro de registos de baptismos da nossa
pardquia, ou o ter celebrado o casamento na igreja, ou o ir a missa ao domingo...
Mas é o estar atento aos projectos de Deus, interiorizar as propostas de Deus,
conduzir a vida de acordo com os valores de Deus, testemunhar a vida de Deus nos
gestos simples do dia a dia, viver em comunhdo com Deus.

¢ O projecto de uma nova Aliancga entre Deus e o seu Povo concretiza-se em Jesus:
Ele veio ao mundo para renovar os coragdes dos homens, oferecendo-lhes a vida de
Deus. As outras duas leituras que nos sao propostas neste 59 Domingo da
Quaresma véo dizer-nos como é que Jesus concretizou este projecto.



SALMO RESPONSORIAL - Salmo 50 (51)
Refrao: Dai-me, Senhor, um coragao puro.

Compadecei-Vos de mim, 6 Deus, pela vossa bondade,
pela vossa grande misericordia, apagai os meus pecados.
Lavai-me de toda a iniquidade

e purificai-me de todas as faltas.

Criai em mim, 6 Deus, um coragdo puro

e fazei nascer dentro de mim um espirito firme.
Nao queirais repelir-me da vossa presenca

e ndo retireis de mim o vosso espirito de santidade.

Dai-me de novo a alegria da vossa salvacao
e sustentai-me com espirito generoso.
Ensinarei aos pecadores 0os vossos caminhos
e os transviados hdo-de voltar para Vos.

LEITURA II - Heb 5,7-9
Leitura da Epistola aos Hebreus

Nos dias da sua vida mortal,

Cristo dirigiu preces e suplicas,

com grandes clamores e lagrimas,

Aquele que O podia livrar da morte

e foi atendido por causa da sua piedade.
Apesar de ser Filho,

aprendeu a obediéncia no sofrimento

e, tendo atingido a sua plenitude,
tornou-Se para todos os que Lhe obedecem
causa de salvacao eterna.

AMBIENTE

A Carta aos Hebreus € um escrito (um sermado) de autor anénimo e cujos
destinatarios, em concreto, desconhecemos (o titulo “aos hebreus” provém das
multiplas referéncias ao Antigo Testamento e ao ritual dos “sacrificios” que a obra
apresenta). E possivel que se dirija a uma comunidade cristd constituida
maioritariamente por cristdos vindos do judaismo; mas nem isso é totalmente
seguro, uma vez que o Antigo Testamento era um patrimoénio comum, assumido
por todos os cristdos — quer os vindos do judaismo, quer os vindos do paganismo.
Trata-se, em qualquer caso, de cristdos em situacdo dificil, expostos a perseguicbes
e que vivem num ambiente hostil a fé... Sdo, também, cristdos que facilmente se
deixam vencer pelo desalento, que perderam o fervor inicial e que cedem as
sedugles de doutrinas ndo muito coerentes com a fé recebida dos apdstolos... O
objectivo do autor é estimular a vivéncia do compromisso cristdo e levar os crentes
a crescer na fé. Para isso, ele expde o mistério de Cristo (apresentado, sobretudo,
como “o sacerdote” da Nova Alianga) e recorda a fé tradicional da Igreja.

O texto que nos € hoje proposto é parte de uma longa reflexdo (cf. Heb 3,1-9,28)
sobre o sacerddcio de Cristo. Em concreto, a pericopa de Heb 5,1-10 desenvolve o
tema do sacerddcio de Cristo por comparacdo com o sumo-sacerdote do Antigo
Testamento, apresentando uma série de aspectos semelhantes e opostos. Na
perspectiva do autor deste sermao, o sumo-sacerdote deve ser um homem que,



pela sua humanidade e fragilidade, é capaz de entender os pecados dos seus
irmaos (“pode compadecer-se dos ignorantes e dos que erram, pois também ele
estad cercado de fraqueza” - Heb 5,2); ele oferece sacrificios, “tanto pelos seus
pecados, como pelos do povo”, a fim de refazer a comunhado entre Deus e 0 homem
(Heb 5,3); e é chamado por Deus a desempenhar esta missao, tal como aconteceu
com o sacerdote Aardao (Heb 5,4).

Estes trés elementos estdo bem patentes em Cristo, o sumo-sacerdote da nova
Alianca.

MENSAGEM

Cristo, apesar de Filho de Deus, foi um homem que viveu entre os homens e que
experimentou a fragilidade e a debilidade dos homens. Sofreu, chorou, sentiu
angustia e medo diante da morte, como qualquer homem (o autor alude,
provavelmente, a oragdo de Jesus no Monte das Oliveiras, pouco antes de ser preso
- cf. Mc 14,36). Por isso, Jesus é o sumo-sacerdote, capaz de compreender as
fraquezas e as fragilidades dos homens. A partir dessa compreensdo, Ele sera
também capaz de dar-lhes remédio.

O sacerddcio de Jesus realizou-se num permanente didlogo com o Pai. Ele procurou
sempre, através de uma oracdo intensa, discernir e cumprir a vontade do Pai.
Mesmo nos momentos mais duros e dificeis da sua existéncia terrena, Ele escutou o
Pai, manteve a sua adesao incondicional ao Pai, manifestou a sua total
disponibilidade para cumprir o projecto de salvacdo que o Pai queria, através d’Ele,
oferecer aos homens. Desta forma, Jesus, na oracao e pela oracao que acompanha
a sua vida inteira (e especialmente os momentos dramaticos da paixdo e morte),
converteu toda a sua existéncia numa oferenda ao Pai, num “sacrificio” de doacao
ao Pai. Ao fazer da sua vida um dom, uma entrega total, um “sacrificio”, Ele
realizou o projecto de refazer a comunhao entre Deus e os homens. Com a sua
obediéncia, Ele ensinou os homens a viver em comunhdo total com Deus, a cumprir
0s projectos de Deus e a amar os irmé&os até ao dom total da vida; com a sua
obediéncia, Ele eliminou o egoismo e o pecado que afastavam os homens de Deus.
Sendo, pela sua comunhdo total com o Pai e com os homens, o modelo de Homem
Novo, Ele tornou-se, para todos aqueles que escutaram a sua mensagem e que O
seguiram, “fonte de salvacao eterna” (vers. 9).

Jesus Cristo é, portanto, o sumo-sacerdote da nova Alianga. Ele conhece e entende
as fragilidades dos homens e esta apto a oferecer-lhes a ajuda necessaria para que
possam alcancgar a salvacdo. Cumprindo integralmente o projecto do Pai, Jesus
mostra aos homens que o caminho da salvagdo estda na comunhdo com Deus, na
obediéncia radical aos projectos de Deus e no dom da vida aos irmaos. Jesus &,
assim, um sumo-sacerdote que proporciona eficazmente aos homens a salvagao,
levando-os ao encontro de Deus e da vida plena.

ACTUALIZACAO

e Antes de mais, 0 nosso texto recorda-nos a solidariedade de Jesus com os
homens. Ele veio ao nosso encontro, assumiu a nossa humanidade, conheceu as
nossas fragilidades, partilhou as nossas dores, medos e incertezas. Ele
compreendeu os homens e as suas fraquezas, sem nunca os acusar nem condenar,
sem se demitir da sua condicdo de irmao dos homens. Desta forma, tornou-Se
capaz de Se compadecer da nossa miséria e de nos trazer a ajuda necessaria para
que pudéssemos superar a nossa situacao de debilidade. A Palavra de Deus que
hoje nos é proposta garante-nos a solidariedade de Cristo em todos os instantes da
nossa existéncia. Ndo estamos sozinhos, frente a frente com a nossa fragilidade e
debilidade; Cristo entende-nos, caminha a nossa frente, pega-nos ao colo quando
nao conseguimos caminhar. Sobretudo Cristo, o irmao que veio ao nosso encontro
e que caminha connosco, aponta-nos o caminho para essa vida plena e definitiva
que Deus nos quer oferecer.



e Toda a vida de Cristo cumpriu-se num intenso didlogo e numa total comunhdo
com o Pai. Através desse didlogo, Ele pdde discernir a vontade do Pai e conhecer os
seus projectos. Pela oracdo, Ele encontrou forgas para obedecer, para dizer “sim” e
para concretizar os planos do Pai, mesmo nos momentos mais dramaticos da sua
existéncia terrena. O caminho da doacdo total ao Pai ndo &€ um caminho impossivel
para os homens (Jesus, tornado homem como nds, demonstrou-o0); mas é um
caminho que os homens podem percorrer, apesar das suas fragilidades. E esse
caminho que Jesus, o homem como nds, nos aponta. Temos espago, na nossa vida,
para dialogar com o Pai, para perceber os seus projectos para nds e para o mundo,
para escutar os desafios que Deus nos faz? A nossa vida cumpre-se na indiferenca
para com Deus e para com os seus projectos, ou numa procura sincera e
empenhada da vontade de Deus?

ACLAMACAO ANTES DO EVANGELHO - Jo 12,26
(escolher um dos 7 refraes)

. Louvor e gldria a Vés, Jesus Cristo, Senhor.

. Gloria a Vos, Jesus Cristo, Sabedoria do Pai.

. Gloria a Vos, Jesus Cristo, Palavra do Pai.

. Gloria a Vos, Senhor, Filho do Deus vivo.

. Louvor a Vés, Jesus Cristo, Rei da eterna glédria.

. Grandes e admiraveis sdo as vossas obras, Senhor.

. A salvacao, a gloria e o poder a Jesus Cristo, Nosso Senhor.

NOuUuTPh WN =

Se alguém Me quiser servir, que Me siga, diz o Senhor,
e onde Eu estiver, ali estara também o meu povo.

EVANGELHO - Jo 12,20-33
Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo Sao Joao

Naquele tempo,

alguns gregos que tinha vindo a Jerusalém

para adorar nos dias da festa,

foram ter com Filipe, de Betsaida da Galileia,

e fizeram-lhe este pedido:

«Senhor, nds queriamos ver Jesus».

Filipe foi dizé-lo a André;

e entdo André e Filipe foram dizé-lo a Jesus.

Jesus respondeu-lhes:

«Chegou a hora em que o Filho do homem vai ser glorificado.
Em verdade, em verdade vos digo:

Se o grdo de trigo, langado a terra, ndo morrer, fica so;
mas se morrer, dard muito fruto.

Quem ama a sua vida, perdé-la-3,

e quem despreza a sua vida neste mundo
conserva-la-a para a vida eterna.

Se alguém Me quiser servir, que Me siga,

e onde Eu estiver, ali estara também o meu servo.
E se alguém Me servir, meu Pai o honrara.

Agora a minha alma esta perturbada.

E que hei-de dizer? Pai, salva-Me desta hora?

Mas por causa disto é que Eu cheguei a esta hora.



Pai, glorifica o teu nome».
AMBIENTE

O Evangelho que a liturgia do 5° Domingo da Quaresma nos propoe situa-nos em
Jerusalém, aparentemente no préprio dia da entrada solene de Jesus na cidade
santa (cf. Jo 12,12-19). As multiddes “que tinham chegado para a Festa” haviam
aclamado Jesus como o rei/messias, encenando um rito de entronizacgao e
aclamando Jesus como “o que vem em nome do Senhor, o rei de Israel” (Jo 12,12-
13). De acordo com Jodo, as pessoas colheram ramos de palma e sairam ao
encontro de Jesus um gesto que esta ligado, no folclore religioso judaico, a Festa
das Cabanas, a festa que celebrava o tempo em que os israelitas viveram em
tendas, ao longo da caminhada pelo deserto, apds a libertagdo do Egipto. O autor
do Quarto Evangelho sugere, assim, que esta a chegar ao fim o processo de
libertacdo definitiva do Povo de Deus. Apresenta-se, assim, uma chave de leitura
para entender a morte proxima de Jesus.

No quadro entram “alguns gregos” que “tinham subido a Jerusalém para adorar” e
gue queriam ver Jesus. Aqui, “grego” significa, provavelmente, “ndo judeu”. Podem
ser prosélitos (estrangeiros convertidos ao judaismo) ou simples simpatizantes do
judaismo.

Os “gregos” dirigem-se a Filipe, natural de Betsaida, uma cidade situada na
tetrarquia de Herodes Filipe, ja fora do territorio judeu propriamente dito.
Curiosamente, “Betsaida” significa “lugar de pesca” (o que pode aludir a missdo dos
discipulos - ser “pescadores de homens” - Mc 1,17). Filipe vai falar com André a
proposito do pedido e os dois apresentam o caso a Jesus.

A histéria dos “gregos” que querem “ver Jesus” vai servir de pretexto a Jodo para
uma belissima catequese sobre o que significa “ver Jesus”.

MENSAGEM

Os “gregos” vieram a Jerusalém “adorar” a Deus no Templo; mas quiseram
encontrar-se com Jesus, conhecer Jesus € o seu projecto, tomar contacto com a
salvacdo que Ele veio oferecer (queriam “ver Jesus” - vers. 21). Com isto, o autor
do Quarto Evangelho sugere que o Templo e o culto antigo ja ndo sdo mais os
lugares onde o0 homem encontra Deus e a salvagao; agora, quem estiver
interessado em encontrar a verdadeira libertacdo deve dirigir-se ao proprio Jesus.
Por outro lado, a salvagdo/libertacao que Jesus veio trazer tem um alcance
universal e destina-se a todos os homens - mesmo aqueles que vivem fora das
fronteiras fisicas de Israel (“gregos”).

Estes “gregos” nao se dirigem directamente a Jesus, mas aos discipulos. Havera
aqui, talvez, um aceno a responsabilidade missionaria da comunidade de Jesus,
encarregada da missdo de levar Jesus a todos os povos da terra. O facto de Filipe
falar primeiro com André e s6 depois os dois irem contar o que se passa a Jesus
reflecte a dificuldade com que as primeiras comunidades cristas deram o passo
para a evangelizacdo dos pagaos. Jodo quer, provavelmente, sugerir que a decisao
de integrar os pagdos na comunidade de Jesus ndo é uma decisdo individual, mas
uma decisdao que a comunidade tomou depois de haver consultado o Senhor.
Quem vai ao encontro de Jesus, o que é que vai encontrar? Um messias aclamado
pelas multiddes, preocupado em gerir a carreira e em manter a todo o custo o seu
clube de fas, que faz prodigios de equilibrio para ndo desagradar as autoridades
constituidas e ndo arruinar as suas hipoteses de éxito?

No horizonte préximo de Jesus, esta apenas a cruz (a “hora”). Ele esta consciente
de gque vai sofrer uma morte violenta e maldita, e que todos o vao abandonar como
um fracassado. Paradoxalmente, Ele estd consciente, também, que nessa cruz se
manifestara a “gldria” do Filho do Homem.

A morte de Jesus ndo é um momento isolado, mas o culminar de um processo de
doacdo total de Si mesmo, que se iniciou quando “o Verbo Se fez carne e montou a



sua tenda no meio dos homens” (Jo 1,14); é o ultimo acto de uma vida de entrega
total aos projectos de Deus, feita amor até ao extremo. Durante toda a sua
existéncia terrena, Jesus procurou, em cada palavra e em cada gesto, tornar o
homem livre de todas as opressées, dota-lo de dignidade, dar-lhe vida em
plenitude. Dessa forma, despoletou o 6dio do sistema opressor, interessado em
manter o homem escravo. Sem se assustar com a perspectiva da morte, cumprindo
até ao fim o projecto libertador de Deus em favor do homem, Jesus levou avante a
sua luta pela libertacdo da humanidade. A sua morte é a consequéncia do seu
confronto com as forcas da morte que dominavam o mundo.

Por outro lado, ao dar a vida por amor, Jesus deixa aos seus discipulos a Ultima e a
suprema licao, a licdo final que eles devem aprender. Com a morte de Jesus na
cruz, os discipulos aprendem o amor até ao extremo, o dom total da vida, a
entrega radical aos projectos de Deus e a libertagdo dos irmdos.

O que é que nasce deste “dom” de Jesus? Nasce uma nova humanidade. E uma
humanidade que Jesus libertou da opressao, da injustica, dos mecanismos que
geram sofrimento e medo... E € uma humanidade que venceu o egoismo e que
aprendeu que a vida é para ser dada, sem limites, por amor. Nao ha duvida que o
dom da vida da abundantes frutos de vida. Na cruz de Jesus manifesta-se,
portanto, o projecto libertador de Deus para os homens.

Quem quiser “conhecer” Jesus deve olhar para esse Homem que pde totalmente a
sua vida ao servigo dos projectos de Deus e que morre na cruz para ensinar aos
homens o amor sem limites. Deve aprender essa verdade que, para Jesus, é
evidente: ndo se pode gerar vida (para si proprio e para os outros), sem entregar a
propria vida. A vida nasce do amor, do amor total, do amor que se da até as
Gltimas consequéncias. S6 o amor como dom total é fecundo e gerador de vida
(“em verdade, em verdade vos digo: se o grao de trigo caido na terra ndo morrer,
permanece so; se morrer, produz muito fruto” — vers. 24). Quem se ama a si
mesmo e se fecha num egoismo estéril, quem se preocupa apenas com defender os
seus interesses e perspectivas, perde a oportunidade de chegar a vida verdadeira,
a salvagdo. O apego egoista a propria vida levara ao medo de agir, a dificuldade em
comprometer-se, ao siléncio perante a injustica - em suma, a uma vida de medo e
de opressdo, que é infecunda e ndo vale a pena ser vivida. Ao contrario, quem é
totalmente livre do medo, quem se esquece dos seus proprios interesses e
segurangas e se compromete com a luta pela justica, pelos direitos, pela dignidade
e liberdade do homem, quem ama tanto os outros que entrega a sua vida por eles,
esse daréa frutos de vida e viverd uma vida plena, que nem a morte calard. E esta
vida que tem sentido e que leva o homem a realizagao plena.

Jesus viveu esta dindmica da vida dada por amor, sem medo de enfrentar o
“mundo” - isto €, sem medo de enfrentar esse sistema de opressdo e de injustiga
gue pensava poder manter os homens escravos através do medo da morte. Jesus
esta livre desse medo e, portanto, esta livre para amar totalmente. Aqueles que
querem “ver Jesus” e conhecer o seu projecto, Ele propde o mesmo caminho - o
caminho do amor e da entrega total. Ser discipulo é colaborar com Jesus na
libertacdo dos homens que ainda sao escravos, mesmo que isso signifique enfrentar
as forcas de opressdo do “mundo” e enfrentar a propria morte (“se alguém Me quer
servir, siga-Me” - vers. 26a).

Quem aceitar esta proposta permanece unido a Jesus, entra na comunidade de
Deus (vers. 26b). Podera ser desprezado pelo “*mundo”; mas sera honrado por
Deus e acolhido como seu filho (vers. 26¢).

O nosso texto termina com a “voz do céu” que glorifica Jesus (vers. 28-32). E uma
forma de mostrar que o caminho de Jesus tem o selo de garantia de Deus. A “voz
do céu” assegura que a forma de viver proposta por Jesus é verdadeira e que Deus
garante a sua autenticidade. Confirma-se, desta forma, aos discipulos que oferecer
a vida por amor ndo é um caminho de fracasso e de morte, mas um caminho de
glorificacdo e de vida.

ACTUALIZACAO



e A primeira leitura mostrava-nos a preocupagao de Deus no sentido de propor aos
homens uma nova Alianca, capaz de gerar um Homem Novo. Como é que
chegamos a essa realidade do Homem Novo, de coracgao transformado (isto é, com
um coracao que pensa, que decide e que age segundo os esquemas e a logica de
Deus)? O Evangelho responde: é olhando para Jesus, aprendendo com Ele,
seguindo-0O no caminho do amor, acolhendo essa vida que Ele nos propde. Jesus
tem de ser o modelo, a referéncia, o exemplo de quem quer aceitar o desafio de
Deus e viver na comunidade da nova Alianca. Na verdade, o que é que Jesus
representa, para n6s? Uma pequena nota no rodapé da histéria humana? Um
idealista com boas intengbes que fracassou no seu sonho de um mundo melhor?
Um pensador original, mas cujas ideias e perspectivas parecem desfasadas face as
novas realidades do mundo? Ou é o Deus que veio ao encontro dos homens com
um projecto de vida nova, capaz de dar um novo sentido a nossa vida e de nos
encaminhar para a vida plena, para a felicidade sem fim?

e O caminho que Jesus aponta aos homens é o caminho do amor radical, do dom
da vida, da entrega total a Deus e aos irmaos. Este caminho pode parecer, por
vezes, um caminho de fracasso, de cruz; pode ser um caminho que nos coloca a
margem desses valores que o mundo admira e consagra; pode parecer um caminho
de perdedores e de fracos, reservado a quem nao tem a coragem de se impor, de
vencer a todo o custo, de conquistar o mundo... No entanto, Jesus garante-nos: a
vida plena e definitiva nasce do dom de si mesmo, do servico simples e humilde
prestado aos irmdos (sobretudo aos pequenos e aos pobres), da disponibilidade
para nos esquecermos de nds proprios e para irmos ao encontro das necessidades
dos outros, da capacidade para nos solidarizarmos com os irmaos que sofrem, da
coragem com que enfrentamos tudo aquilo que gera sofrimento e morte. Estamos
dispostos a seguir a proposta de Jesus?

e Jesus rejeita absolutamente o caminho da auto-suficiéncia, do fechamento em si
proprio, do egoismo estéril, dos valores efémeros. Na logica de Deus, trata-se de
um caminho de perdedores, que produz vidas vazias e sem sentido, sofrimento e
frustracdo, medo e desilusdo. Quem vive exclusivamente para si proprio, quem se
preocupa apenas em defender os seus interesses e perspectivas, quem se apega
excessivamente a uma realizacao pessoal cumprida em circuitos fechados,
“compra” uma existéncia infecunda e que ndo vale a pena ser vivida. Perde a
oportunidade de chegar ao Homem Novo, a realizacdo plena, a vida verdadeira, a
salvacdo. Talvez nesta Quaresma Jesus nos pecga que dispamos 0 Nosso egoismo e
gue nos convertamos ao amor...

e E através da comunidade dos discipulos que os homens “véem Jesus”, descobrem
0 seu projecto, encontram esse caminho de amor e de doagdo que conduz a vida
nova do Homem Novo, a salvacdo. Isto recorda-nos a nossa responsabilidade de
testemunhas de Jesus e da sua salvagdao no meio dos homens do nosso tempo...
Aqueles irmaos que se cruzam connosco nos caminhos da vida descobrem no nosso
testemunho o rosto de Jesus? Todos aqueles que vém ao encontro de Jesus a
procura da vida plena encontram na forma como nos doamos, como servimos e
como amamos a proposta libertadora que, através de nds, Jesus quer passar a
todos os homens?

ALGUMAS SUGESTOES PRATICAS PARA O 5° DOMINGO DA QUARESMA
(adaptadas de “Signes d’aujourd’hui”)

1. A PALAVRA MEDITADA AO LONGO DA SEMANA.
Ao longo dos dias da semana anterior ao 5° Domingo da Quaresma, procurar
meditar a Palavra de Deus deste domingo. Medita-la pessoalmente, uma leitura em



cada dia, por exemplo... Escolher um dia da semana para a meditagdo comunitaria
da Palavra: num grupo da pardquia, num grupo de padres, num grupo de
movimentos eclesiais, numa comunidade religiosa... Aproveitar, sobretudo, a
semana para viver em pleno a Palavra de Deus.

2. BILHETE DE EVANGELHO.

Se o grao de trigo quer dar fruto, é preciso que ele passe pela terra onde vai
apodrecer, mas 0 seu percurso ndo para ai, o fruto brotara. Jesus quer dar a vida,
Ele escolhe passar pela morte, dando entdao a maior prova de amor. Mas a sua
missdo ndo para ai, a vida brotara: a sua prépria vida é a ressurreicao; e a vida da
humanidade é a salvagdo. “"N&o era necessario que Cristo sofresse tudo isto para
entrar na sua gléria?”, dird Ele aos discipulos no caminho de Emads. Se queremos
que os outros vivam, é preciso que passemos por um certo nimero de renuncias,
de esquecimentos de nés proprios, e isto através do servigo, do acolhimento, do
perddo. Mas a nossa relagdo com os outros ndo para ai, a alegria brota nos rostos e
no nosso proprio rosto. A morte é uma passagem obrigatéria para aquele que ama
e quer amar até ao fim.

3. A ECUTA DA PALAVRA.

“Queremos ver Jesus”... Em resposta ao pedido dos Gregos, Jesus anuncia a sua
proxima “glorificagdo”, isto €, a sua morte. Estranha associagdao esta, da morte com
a gloria! Mas Jesus explica: “Se o grao de trigo, langado a terra, ndo morrer, fica
sO; mas se morrer, dara muito fruto”. Sabemos que, na realidade, o grdo enterrado
na terra sofre uma profunda transformacdo. O seu involucro exterior deve rebentar
e acabar por desaparecer para que o germe, até entdo escondido, possa crescer e
produzir novos graos. Na morte de Jesus acontece a “explosao” da Ressurreigao. Os
discipulos reconhecem em Jesus a presenca imediata de Deus. Entdo, Ele sera
glorificado. A “gldria” é o “peso”, no sentido de “densidade”, de um ser. A
verdadeira gloria, a verdadeira densidade do ser de Jesus, é que a sua humanidade
€ o lugar da incarnagdo do Filho eterno do Pai. Porque estamos ainda no tempo da
germinacdo secreta, ndo vemos ainda esta gloria do Senhor. Mas acolhendo o
testemunho dos apdstolos que “comeram e beberam com Ele depois da sua
ressurreicao de entre os mortos”, podemos deixar-nos atrair por Jesus, acolher e
ver “ja” pela fé o seu mistério de gldria, e testemunhar assim, no coragdo do
mundo, que Ele, o Filho do homem, é verdadeiramente o Filho de Deus, vencedor
da morte.

4. PARA A SEMANA QUE SE SEGUE...

Redescobrir a “caridade”... A palavra “caridade”, por vezes, parece nao ter muito
sentido hoje, devido a deformagdes e incompreensdes da propria palavra. A
enciclica de Bento XVI “Deus é caridade” ajuda-nos a recuperar o seu sentido
genuino. E preciso redescobrir o verdadeiro sentido evangélico e amar 0os nossos
irmdos: pela escuta, pelo servico, pela partilha, pela atencao aos mais pobres!



