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VINDE SENHOR JESUS 
 
Nada de Árvore de Natal sem Presépios.  
A história é a do Menino Jesus que nasceu  
para salvar a humanidade, filho de uma mulher de Fé, 
capaz de assumir riscos.  
Uma criança que nasceu numa manjedoura,  
num símbolo evidente de que o poder está no serviço,  
e cujas primeiras visitas foram os pastores,  
que correspondiam, na altura, aos sem-abrigo de agora, 
gente marginalizada que vivia atrás dos seus rebanhos, 
sem tecto certo. 
 
Se tem filhos, não lhes entregue a ilusão do ‘pai natal’, 
porque esse é comerciante. O Natal de Jesus não é 
comércio,  mas fraternidade, amor e paz. 
Nós lançámos na Catequese a ideia da construção 
comunitária do Presépio, na Igreja e na Família. 
Laçámos a ideia do Concurso de Presépios. 
Construa, em casa, o Presépio com os seus filhos, na rua, 
em grupo com outros,  façam-no desde o apanhar do 
musgo até à construção do estábulo, etc… Empenhe-se 
com eles nalguma campanha de solidariedade. Visitem 
idosos ou doentes que sofrem a solidão. Ideias é só querer 
tê-las. Preparem-se para, a princípio, ter que arrastar os 
adolescentes para estas atitudes: é claro que detestam, a 
princípio, e a inércia empurra-os para o comodismo, mas 
acreditem que depois gostam, e sentem aquela felicidade 
interior, que resulta de ter feito outra pessoa feliz. 
Este tempo do Advento é animado com as mensagens 
bíblicas de Isaías, de João Baptista, de S. Paulo, do Anjo 
Gabriel e de Maria. Alimentam a nossa Esperança e o 
nosso desejo de que Deus venha e se torne presente na 
nossa vida. Para isso propomos que nas nossas casas 
demos um lugar especial à Palavra de Deus (o Cantinho 
da Bíblia)  e acendendo uma vela todos os dias ao ler um 
bocadinho da Bíblia, por nossa iniciativa ou indicada pela 
Catequese. 
O Natal de Jesus vai chegar, preparemo-nos para O 
receber. Que fazer para melhor O receberes? 
Este tempo é propício para olharmos para nós, 
aproveitando os nossos corações estarem mais sensíveis 
e abertos para fazer um balanço do nosso estilo de vida. 
Não se nos pede que renunciemos a tudo, mas 
simplesmente que saibamos repartir os bens que temos; 
que em vez de um consumo desenfreado, saibamos 
discernir o que é necessário do que é supérfluo. É o 
momento de olharmos todos para o Evangelho e para os 
pobres, de somarmos as nossas iniciativas de 
solidariedade, cada um trazendo um grão de 
generosidade.                                                                              
Este tempo caracteriza-se pela esperança e pela alegria, 
pela fraternidade e pela solidariedade. 
Este contentamento feliz não é uma alegria qualquer. 
Marca a diferença, porque Jesus imprime um toque 
especial, do Espírito Santo. E quando Jesus fala de paz, 
diz: Dou-vos uma paz que não é como a que o mundo dá; 
e quando fala de amar diz: amai-vos tal como Eu vos amei.    
Preparemo-nos para o Natal: Vinde Senhor Jesus!                                                                                                                         
Esta é uma oportunidade para que construamos um 
presépio dentro de nós. 
 

Porque, hoje em dia, é aí que Cristo quer (re)nascer. 
P. Batalha 

 

FESTA DE SANTA BÁRBARA 
Estamos, na Novena de S. Bárbara e na próxima 5ª feira é o 
dia da FESTA. Os padroeiros dos lugares: Santo Amaro de 
Pregança do Mar, S. Sebastião da Ventosa, S. João Baptista 
de Casais de Porto Dinheiro, vieram para acompanhar Santa 
Bárbara; e este ano São Paulo veio animar a pregação, 
pela boca do Pregador, P. Alexandre Jorge ofm. Convidem os 
vossos vizinhos e amigos. Aproveitem! É  Deus que vem 
visitar-nos, pela mão de S. Bárbara. Vinde ao Seu Encontro 
!Vamos à 2ª parte da Novena: 
Hoje, a seguir à Missa atende-se Confissões/Sacramento da 
Reconciliação e depois à tarde, a partir das 15.00, nas Igrejas 
de Ventosa e de Pregança. 
2ª feira, Visita aos doentes de Pregança, 14.30 h;  
3ª feira, Visita às Escolas, da parte da manhã; 
Às 14.30, Visita aos doentes: Ventosa, Fonte Lima e Casais 
4ªfeira, Visita aos doentes em Casais de S. Bárbara 
Todas as noites às 20.30 – MISSA com Pregação 
5ª feira: FESTA – às 9.00 h Confissões, às 11.00 h Missa 
Solene e Procissão, seguida de Almoço 
 
A CATEQUESE CAMINHA PARA O NATAL    
HOJE apresentamos a montagem do Presépio para receber a 
1º figura, S. José. Cada domingo vamos fazer entrar uma 
figura mais, até aparecer o Menino Jesus no dia de Natal. 
Neste 1º Domingo do Advento, a figura a entrar é a de S. José. 
Por isso fazemos a Bênção das imagens de S. José  para 
depois ir colocar no seu lugar no presépio. 
Bolsa Seminarista. Vamos, com a Catequese, fazer uma 
Campanha de Partilha com os seminaristas pobres. Cada 
grupo da Catequese terá um mealheiro e todas as semanas 
cada um vai trazendo o seu contributo. Esta Campanha vai até 
à Festa dos Reis Magos ou Epifania, que se celebra no dia 4 
de Janeiro. 
 
CONCURSO DE PRESÉPIOS  
A ideia de se promover em Ribamar um “Concurso de 
Presépios” é da Paróquia que apresentei no Farol ou nos “E-
mails” que eu enviei. Encontrou eco em várias pessoas que se 
manifestaram. Vamos promover o Presépio na Rua 
(participantes em grupo) e em Casa. Quem quiser entrar no 
Concurso inscreve-se (A inscrição é obrigatória). Todos estes 
inscritos vão ser fotografados para se fazer um Power Point. 
Haverá um Júri que fará uma classificação, em três 
categorias: O + expressivo; O + bonito; O + original. 
Serão premiados. E a entrega dos prémios será numa Sessão 
Festiva, no Dia de Reis (4 Janeiro), à tarde, no Salão 
Paroquial, com uma parte de Animação Musical, uma 
apresentação da história do Presépio, seguida do Power Point 
com as fotos dos presépios inscritos. É a entrega dos Prémios, 
seguida de Bolo Rei partilhado pelas pessoas, com um ‘cálice 
de porto’. 
 
CAMPANHA DE NATAL PARA A GUINÉ 
A Fundação João XXIII/Casa do Oeste vai levar em Janeiro 
mais um “Grupo de Solidários” à Guiné. 
Já abriu o “BAZAR DE NATAL”. Aberto aos domingos das 10 
às 20 h todos os dias das 15 às 20 h.  Vai lá fazer as tuas 
compras de Natal. Mais baratas e mais solidárias. É no 
“Armazém de Vinhos Pedroso”, junto do Artesanato José 
Franco, no Sobreiro/Mafra. 
Todas as receitas desta venda revertem a favor da missão 
humanitário na Guiné. Ajude-nos a ajudar. 
 
CAMPANHA DO BANCO ALIMENTAR 
Nestes dias 29 e 30 realiza-se a Campanha Nacional dos 
Bancos Alimentares Contra a Fome. Se puder colabore ! 
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Mostrai-nos, Senhor, a vossa misericórdia 
e dai-nos a vossa salvação. [Salmo 84 (85), 8] 

DOMINGO I DO ADVENTO  -  Ano B 
 

LEITURA I - Is 63, 16b-17.19b; 64, 2b-7 
Leitura do Livro de Isaías 
Vós, Senhor, sois nosso Pai e nosso Redentor, desde 
sempre, é o vosso nome. Porque nos deixais, Senhor, 
desviar dos vossos caminhos e endurecer o nosso coração, 
para que não Vos tema? Voltai, por amor dos vossos 
servos e das tribos da vossa herança. Oh, se rasgásseis os 
céus e descêsseis! Ante a vossa face estremeceriam os 
montes! Mas Vós descestes e perante a vossa face 
estremeceram os montes. Nunca os ouvidos escutaram, 
nem os olhos viram que um Deus, além de Vós, fizesse 
tanto em favor dos que n’Ele esperam. Vós saís ao 
encontro dos que praticam a justiça e recordam os vossos 
caminhos. Estais indignado contra nós, porque pecámos e 
há muito que somos rebeldes, mas seremos salvos. 
Éramos todos como um ser impuro, as nossas acções 
justas eram todas como veste imunda. Todos nós caímos 
como folhas secas, as nossas faltas nos levavam como o 
vento. Ninguém invocava o vosso nome, ninguém se 
levantava para se apoiar em Vós, porque nos tínheis 
escondido o vosso rosto e nos deixáveis à mercê das 
nossas faltas. Vós, porém, Senhor, sois nosso Pai e nós o 
barro de que sois o Oleiro; somos todos obra das vossas 
mãos.                 Palavra do Senhor. 
 

SALMO RESPONSORIAL - Salmo 79 (80) 
Refrão: Senhor nosso Deus, fazei-nos voltar, 
 mostrai-nos o vosso rosto e seremos salvos. 
 

Pastor de Israel, escutai, 
Vós que estais sentado sobre os Querubins, aparecei. 
Despertai o vosso poder 
e vinde em nosso auxílio. R/ 
 

Deus dos Exércitos, vinde de novo, 
olhai dos céus e vede, visitai esta vinha. 
Protegei a cepa que a vossa mão direita plantou, 
o rebento que fortalecestes para Vós. R/ 
 

Estendei a mão sobre o homem que escolhestes, 
sobre o filho do homem que para Vós criastes; 
e não mais nos apartaremos de Vós: 
fazei-nos viver e invocaremos o vosso nome. R/ 
 

LEITURA II - 1 Cor 1, 3-9 
Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo aos 
Coríntios 
Irmãos: A graça e a paz vos sejam dadas da parte de 
Deus, nosso Pai, e do Senhor Jesus Cristo. Dou graças a 
Deus, em todo o tempo, a vosso respeito, pela graça divina 
que vos foi dada em Cristo Jesus. Porque fostes 
enriquecidos em tudo: em toda a palavra e em todo o 
conhecimento; e deste modo, tornou-se firme em vós o 
testemunho de Cristo. De facto, já não vos falta nenhum 
dom da graça, a vós que esperais a manifestação de 
Nosso Senhor Jesus Cristo. Ele vos tornará firmes até ao 
fim, para que sejais irrepreensíveis no dia de Nosso Senhor 
Jesus Cristo. Fiel é Deus, por quem fostes chamados à 
comunhão com seu Filho, Jesus Cristo, Nosso Senhor. 
Palavra do Senhor. 
 

EVANGELHO - Mc 13, 33-37 
Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São 
Marcos 
Naquele tempo, disse Jesus aos seus discípulos: 

HORÁRIOS DAS MISSAS 
Sábado: 18.30 h – Ribamar                 
              20.00 h – Pregança/Ventosa  
Domingo:10.00 h – Ribamar 
               11.15 h – Marquiteira  
 
MISSAS de SEMANA: 
4ª feira - Ventosa – Novena S. Bárbara 
5ª feira – 9 h Ribamar: Lausperene e às 20 h Missa 
6ª feira – 09.30 – Marquiteira – 1ª Sexta feira do mês 
               10.15 Ribamar -1ª Sexta feira do mês 

«Acautelai-vos e vigiai, 
porque não sabeis quando chegará o momento. 
Será como um homem que partiu de viagem: 
ao deixar a sua casa, deu plenos poderes aos seus servos, 
atribuindo a cada um a sua tarefa, 
e mandou ao porteiro que vigiasse. 
Vigiai, portanto,  
visto que não sabeis quando virá o dono da casa: 
se à tarde, se à meia-noite,  
se ao cantar do galo, se de manhãzinha; 
não se dê o caso que, vindo inesperadamente, 
vos encontre a dormir. 
O que vos digo a vós, digo-o a todos: Vigiai!» 
 
Palavra da salvação. 
 

NOVO ANO LITÚRGICO 
Com este Domingo 1º do Advento começamos novo Ano 
Litúrgico (Ano B). O Evangelista deste ano é S. Marcos. 
Iremos acompanhar os Mistérios da Vida de Jesus com São 
Marcos. 
Voltamos a celebrar e a viver a Vinda de Jesus ao meio de 
nós, a proclamação da Sua mensagem de vida e de 
salvação em actos e palavras, a entrega da Sua vida por 
nós na Sua Paixão e Morte, e a resposta de Deus Pai, 
ressuscitando-O de entre os mortos e dando o Seu “SIM” 
ao Evangelho proclamado pelo Seu Filho. 
O início do Ano Litúrgico destaca-se, no Advento, com o 
Convite à Esperança. As palavras de Jesus no Evangelho 
deste Domingo são claras: Estai atentos! Vigiai !  - Vem 
Senhor, vem libertar teu povo! 
 

Operação 10 Milhões de Estrelas 
Um Gesto Pela Paz 2008 
O objectivo desta Operação é sensibilizar 
as sociedades para o fomentar da Paz, 
da Justiça e da Solidariedade no Mundo. 
Criar uma cultura de paz no coração dos 
cidadãos, vencendo a dimensão 
consumista e materialista do Natal é o 
objectivo desta campanha, realizada em 
Portugal pelo sexto ano consecutivo. 

Convidamos as pessoas a aderir a esta Operação, 
acendendo velas num gesto simbólico de apelo à Paz, na 
Noite de Natal, desta vez para iluminar as janelas das 
casas, de modo a serem vistas da rua, simbolizando a 
adesão das famílias portuguesas aos valores propostos por 
esta campanha 
Quem quiser as velas da Caritas, deve encomendá-las na 
Sacristia. O valor apurado na venda das velas, este ano, 
será aplicado em projectos de apoio a mulheres em 
situação de risco pela Caritas Diocesana de Lisboa.E 30% 
para integração dos Pigmeus de Mongoumba. 
 

 


